Testovali jsme 18 vzorki vody
nacepované z watercoolerui. Bakterii
Pseudomonas aeruginosa obsahovalo
67 % vzorkii, 33 % vzorki navic jesté
obsahovalo i koliformni bakterie.
Pouze 5 vzorkii vyhovélo poZadavkiim
stdvajicim legislativy...

mniva, Ze ,,jaka voda je na stojan nasazena,

takova se potom nacepuje“ a 7e nékdo (vy-
robce?, dodavatel?, majitel pristroje?) ruci za kva-
litu ¢epované vody. Vnimé pohodli — vodu z wa-
tercooleru méd k dispozici na svém pracovisti, maji
ji k dispozici jeho déti ve $kolkach, jidelnach, Sko-
lach, setkdva se s ni i ve vefejnych prostorach, kte-
ré navstévuje (nemocnice, 1ékarny, obchody, banky
a tak déle). Pocit pohodli i odpovédnosti vici své-
mu zdravi (,,dodrZuji ¢i snazim se o pitny rezim*)
je navozen reklamou spolecnosti, které nabizeji
stojany a pravidelné dodavky vody v barelech.
JenZe...

Spotfebitelskd vefejnost snad ani netusi, Ze pra-
vé v této oblasti nemd dostatek objektivnich infor-
maci. Obecné neni zndmo...

o 7e ne kazda balend voda je vhodna k ¢epovani
pres watercooler

o aze kvalita balené vody Cepované z watercoole-
ru zavisi na radé faktoru:

o na kvalité a druhu pouzitych konstruk¢nich ma-
teridlli pfistroje, které ptichdzeji do styku s ,,nasaze-
nou vodou*

o na obratu (frekvenci) odbéru vody, nezadouci je
maly obrat a odstédvky (napf. pfes volné dny); Stdt-
ni zdravotni ustav doporucuje spotiebovat vodu
z nasazeného barelu do ti7 dnii

Reklamé z pochopitelnych divodi chybi stézej-
ni informace, kterd se tyka Cistitelnosti pFistroje.
V rdmci sluZeb firma obvykle nabizi ,,sanitaci (is-
téni) pfistroje” (cca 500 K¢ za jedno vycisténi). Tu-
to sanitaci je nutné provadét 4x rocné.
A vite, co obnasi?

o provést demontaz téch ¢asti pristroje,
které pfichdzeji do styku s doddvanou
vodou

o jejich mechanické vycisténi
kartackem a detergentnim
piipravkem

e oSetieni a proplach
vhodnym dezinfek¢-
nim pripravkem =
¢ nasledny proplach vodou
(minimdlné v mnoZstvi trojndsobku
obsahu vnitfnich nadob, aby doslo k odstrané-

ni zbytkd dezinfekéniho piipravku)

Neprovadi-li se mechanické ocista, je sanitace
pouze pii pouziti proplachu dezinfekénim prosted-
kem zcela neui¢innd! Ptéte se, proc¢ reklamy, inzeré-
ty, internetové stranky distributord stojanti na vodu
toto nezbytné Cisténi nezddraziiuji? Odpovéd je na-
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Spotfebitel se vétSinou (vcelku logicky) do-

Watercoolery

snadg: atraktivnost zafizeni by v ocich spotiebiteld
znacné poklesla.

A nabizeji se dalsi dvé otazky. Uvadi se v nd-
vodech k pfistrojim spravny postup sanitace?
Je zdiraznéna mechanickd soucést CiSténi
a riziko tvorby biofilmu?

Mikroby, které rostou v podobé biofil-
mu, se vyznacuji zvySenou odolnosti
viici obrannym mechanismiim lidské-
ho organismu, jakoZ i zvySenou
odolnosti vii¢i plisobeni antibi-
otik. Biofilm tvoreny mikro-
organismy je Cernou miirou
lékarii. Vytvori-li se na povr-
chu pomiicek, jako jsou katétry

,.-""f mocové i intravenozni, umélé chlop-

né a jiné implantdty atd., umoZiiuje vznik

/ chronickych mocovych infekci, katétrovych
sepsi, endokarditid atd.

Je nesporné, Ze biofilm se mize vytvafet (a vy-
tvafi se, jak dokazuji nejenom naSe analyzy) na
vsech plochach watercoolert, které prichazeji do
styku s vodou. Proto tolik zdleZi na Cistitelnosti pri-
strojli, na kvalit€ a druhu pouZitych konstrukénich
materidld, na pravidelné provadénych sanitacich,
rychlosti obratu a spotfebovéni ,,nasazené* vody
a umisténi pfistroje.

Pokrac¢ovani na strané 6



Jedna se o bakterii potencialné patogenni,
ktera se mize stat zdrojem oportunni
infekce (oportunni = vyckavajici na
oslabeni jedince).

Pseudomonas aeruginosa vyvolava infekci
jen pfi snizené lokalni nebo snizené
celkové odolnosti organismu. Casto se
proto uplatiiuje jako pGvodce nosokomialnich
(nemocniénich) nékaz. Zplisobuje tézké
hnisavé procesy na kizi, sliznicich, kostech,
v mocovych cestach, plicich, tézka prajmova
onemocnéni déti. Nebezpecéna je pro jedince
po operativnich vykonech, pfi priniku do
popalenin (modré hnisani), pro jedince,
kterym jsou podavana cytostatika,
imunosupresiva, kortikoidy, pro nemocné

s cystickou fibrézou i diabetiky. Mdze
zaUtoCit i na ty, ktefi dlouhodobé uzivaji
antibiotika. VG¢i antibiotikiim je zna¢né
odolna (rezistentni).

Pseudomonas aeruginosa se dokaze rychle
pfizpusobit a vyvinout odolnost (rezistenci)

i vi€i dezinfekénim prostfedkim.

Koliformni bakterie

Drive byly povazovany za indikator fekalniho
znecisténi, ale bylo zjisténo, ze existuiji

i koliformni bakterie, které bézné Ziji a mnozi
se ve vnéjsSim prostiedi. Skupina koliformnich
bakterii zahrnuje rody Escherichis,

Citrobakter, Enterobakter a Klebsiella.
Jedna se o bakterie, které osidluji stfevni
trakt. Vyjime¢né se mezi nimi mohou
vyskytnout patogenni kmeny tvofici toxiny,
které mohou proniknout do tkani a zpUsobit
ohroZeni zdravi. Pfitomnost koliformnich
bakterii signalizuje neodpovidajici
technologii Gpravy vody a dodateénou
mikrobialni kontaminaci v procesu vyroby
vody. Pfi zvySeném nalezu existuje zvySena
pravdépodobnost Zaludec¢nich a stfevnich
problém.

Pseudomonas _
aeruginosa N
S
Escherichia coli

Doporuceni

o VyZadejte si nazorné predvedeni

jak bézné udrzby, tak mechanické
sanitace watercooleru. Zjistéte, zda firma
vlibec nabizi provedeni mechanické
sanitace a také za jaky poplatek.

o Zajistéte si, zda dodavatelska firma
garantuje kvalitu €epované vody (nikoliv
vody v barelu, za tu ruci jeji vyrobce);

v opacném pfipadé za kvalitu ¢epované
vody jste zodpovédni vy!

e Jste-li zodpovédni za kvalitu cepované
vody, alespori 2x ro¢né si nechte na
nezavislém odborném pracovisti
c¢epovanou vodu vySetfit podle mikrobio-
logickych pozadavkl na vodu balenou
podle vyhlasky Ministerstva zdravotnictvi
MZ ¢&. 275/2004 Sb. alespon ve dvou
ukazatelich: Pseudomonas aeruginosa

a koliformni

bakterie ', = f :'?'F'
(za cca 340 K¢ S M |
ziskate orientacni By

prehled o mikrobio-
logickeé kvalité;
vySetfeni provadi
akreditované laboratore
jak pfi zdravotnich
Ustavech, tak soukromé.

Organotrofni bakterie

V balenych vodach (véetné kojeneckych) svou
pritomnosti ¢i zvySenymi pocty signalizuij
pranik znecisténi z vnéjsiho prostiedi do
zdroje vody ¢i poruchy a nedostatky

v technologii vyroby a v nasledné
manipulaci s vyrobkem pfi distribuci.
Organotrofni bakterie predstavuji béznou
soucast mikrofléry prosttedi a pfirodni vody jsou
jejich pfirozenym biotypem; maji v ni postarano
0 zdroj Zivin — organickou hmotu, ktera kryje
jejich energetické a stavebni potfeby. Jakmile
se za€nou oproti normalnimu stavu nebyvale
mnoZit, signalizuji, Ze maji hojnost organickych
Zivin a vhodné podminky k Zivotu.

Organotrofni bakterie jsou vyznamnym
indikatorem mikrobiologické kvality vody
(pfi vySetfeni vzorku vody se stanovuiji pocty
kolonii pfi 36 a 22 °C - blize viz zakladni text
testu). Samy o sobé nepredstavuiji pfimé
nebezpedi pro zdravi, avsak...

Balené vody (véetné kojeneckych) maiji
dlouhou trvanlivost. Zbytky odumfielé biomasy
organotrofnich bakterii jsou Zivhou ptidou
pro potencialné pfitomné patogenni (napr.
koliformni bakterie, enterokoky) nebo podmi-
néné patogenni (Pseudomonas aeruginosa)
mikroorganismy, které se mohou ve vodé
vyznamné pomnozit. Navic metabolickou
¢innosti organotrofnich bakterii nebo jejich
rozpadem po odumreni mlze dochazet ke
vzniku potencialné toxickych latek.



Pokra¢ovani ze strany 4

zdravotnictvi ¢. 38/2001 Sb., o hygienickych
poZadavcich na vyrobky urcené pro styk s po-
travinami a pokrmy, ¢epovaci zafizeni (watercoo-
ler, aquabar) nesmi byt zdrojem mikrobialniho
zneCiSténi a nesmi obsahovat nezidouci bakterie.
Od roku 2001 jiz legislativa nevyZaduje pted uve-
denim pfistroje na trh vydéni zdvazného posudku
orgénu hygienické sluzby, odpovédnost je zcela na
vyrobci, resp. dovozci, distributorovi. Z uvedené
vyhlasky lze vyvodit, Ze ¢epované voda md spliio-
vat mikrobiologické poZadavky stanovené vyhlas-
kou Ministerstva zdravotnictvi ¢. 275/2004 Sb.,
o poZadavcich na jakost a zdravotni nezdvadnost
balenych vod.
Pokud spotfebitel plati vyssi cenu za vodu ,,vys-
§1 kvality* Cerpanou z chranéného zdroje, inzerova-
nou jako ,,Cerstvd, zdravd a télu prospéSna“, mél by
za své penize takovou vodu dostat. Zvlasté pak
v pfipadé, je-li z watercooleru ,.cepovéana“ citlivym
jedincim — malym détem, Skoldkam, vaZné nemoc-
nym nebo oslabenym lidem.

Podle platné legislativy, vyhlaSka Ministerstva

a sledoval, zda mikrobiologicka kvalita ¢epo-

vané vody odpovida legislativnim poZadav-
kim platnym pro balenou vodu (vyhlaska ¢.
27512004 Sb.). Vysetreni bylo provedeno ve zkrdce-
ném spektru mikrobiologickych ukazatelit (Pseudo-
monas aeruginosa, koliformni bakterie, pocty kolo-
nii pfi 36 a 22 °C) v akreditovanych laboratofich
v Praze a Brné. Vzorky vody byly nacepované
z aquabarl/watercoolerd v jidelnach zakladnich
$kol, v matefské Skole, v nemocnici (ARO, operac-
ni sdl), na poliklinice, v 1ékarnach.

Bezpecna, tj. zdravotné nezdvadnd balend voda
nesmi obsahovat vybrané mikroorganismy,
striktné stanovené legislativou, a to po celou dobu
minimdlni trvanlivosti vody uvedené vyrobcem
(tedy do otevfeni obalu nebo nasazeni na piistroj).

Vysetfeni odebranych vzorkl se zaméfilo na...

Pseudomonas aeruginosa: pro tuto bakterii je
stanoven nejvyssi (nejprisnéjsi) typ limitu — nejvys-

N 45 test se zaméfil na watercoolery (aquabary)

Balena voda po priuchodu watercoolerem

Pristroj, model / typ

ilustraéni foto

Co to je watercooler?

Watercooler (¢esky ,,ochlazova¢ vody“)
je zafizeni pro éepovani balené pitné
vody z velkoobjemovych vratnych
plastovych lahvi (barell). Voda mGze byt
podle typu pfistroje ochlazovana,
ohfivana nebo ¢epovana pfi pokojové
teploté. Podobné zafizeni mdze byt

napojeno také pfimo na vodovod, kdy pak

vodu obvykle navic upravuje a pak chladi

Rosana
stolni model

JD16T

Nazev balené vody Rosana
Pronajimatel / Rosana
/ nositel sanitace
Misto odbéru? Skolni
jidelna (1),
Praha

MIKROBIOLOGICKA KVALITA

Typ limitu 2,
limit s jednotkou

Pseudomonas aeruginosa NMH, 0 KTJ/250 ml 0O 420
Koliformni bakterie NMH, 0 KTJ/250 ml O 0
Pocty kolonii pfi 22 °C ~ MH, 100 KTJ/ml ® 0 1080
Pocty kolonii pfi 36 °C  MH, 20 KTJ/m| 0 890

TEST: ZHODNOCEN{
ZDRAVOTNI NEZAVADNOSTI

6 VYSVETLIVKY

[J ano, vyhovuje
O ne, nevyhovuje

¢i ohfiva.

Rosana

JD 16 LD-X

Rosana

Rosana

Skolni

druzina (2),

Praha

Oo0Ooog

420

0
960
740

Rosana

(nezjistén)

Rosana

Rosana

Skolni
jidelna (3)
Praha

840
0
1180
920

Oo0Ooog

 Mista odbéri jsou uvadéna anonymné; vysledky
rozbord byly viem okamyzité sdéleny, aby mohla
byt — v pfipadé nevyhovuijicich zavérd — uinéna
néprava (sanitace ¢i odstavenf pfistroje).

Rosana
JD16 T

Rosana
Rosana

Skolni
,  jidelna (4),
Praha

o 40
o 25
0 880
0O 1100

NEVYHOVUJE NEVYHOVUJE NEVYHOVUJE NEVYHOVUJE NEVYHOVUJE

2 NMH = nejvy$si mezna hodnota, nesmi byt
prekrocen limit; v opaném pfipadé se jedna
0 vodu zdravotng zdvadou

§i mezna hodnota (NMH) s limitem 0. Voda nesmi
obsahovat jedinou bakterii.

o 67 % vzorki obsahovalo bakterie Pseudomo-
nas aeruginosa

Koliformni bakterie: i pro né je stanoven nej-
vyS§i (nejpfisnéjsi) typ limitu — nejvySsi mezné hod-
nota (NMH) s limitem 0. Voda nesmi obsahovat
jedinou bakterii.

o 33 % vzorku jesté navic obsahovalo i bakterie
koliformni

Nase zjisténi bohuZzel neodhalilo jednu nebo dvé
bakterie, ale vétSinou masivni kontaminace. Po-
kud by byly zjiStény v balené vodé (pfed nasazenim
na piistroj), vyfazuje se takova voda z ob&hu jako
zdravotné zdvadna! Avsak...

Voda nacepovana do kelimku z watercooleru
neni piedmétem dozoru hygienické sluzby ¢i Stét-
ni zemé&d€lské a potravinaiské inspekce. Odpoveéd-
nost za jeji bezpecnost a kvalitu nese ten, kdo se
k tomu zavazal.

Odpovédnost za kvalitu balené vody cepované
z watercooleru (aquabaru) je ddna smluvnim doda-
vatelskym vztahem. Pokud dodavatel negarantuje
kvalitu vody Cepované z pristroje (nikoliv vody v ba-
relu, za tu ruci vyrobce), lezi odpovédnost za jeji
kvalitu na spotrebiteli. Prdvnickd nebo fyzickd oso-
ba (provozovatel ¢i uZivatel objektu), kterd nabizi
vodu z aquabaru / watercooleru zaméstnanciim ne-
bo verejnosti na iiradech, v nemocnicich, $koldch,
obchodech apod., md zdkonnou odpovédnost za to,
Ze nikomu neposkodi zdravi.

Dosud jsme se nesetkali s tim, Ze by dodavatel
vody prevzal odpovédnost i za vodu Cepovanou.
V soucasné dobé tedy miize dodavatel (watercoole-
ru nebo vody) v pfipad€ sporu o bezpecnost a kvali-
tu vody argumentovat tim, Ze se spotfebitel o svij
pfistroj ,,Spatné stara“. Vi ale spotfebitel, ze se ma
o piistroj starat (vCetné sanitace)? Je dostatecné
a spravné dodavatelem informovéan? Neni spotiebi-
tel i tak trochu klaman?

Podivejme se na dal§i vySetfeni odebranych
vzorki vod, které byly zaméfeny na jeji kvalitu...

Kbvalitni balené voda nesmi obsahovat mikro-
organismy, které indikuji nedostatecné hygienic-

Rosana Darex Rosana Rosana
YLR-2-5A KD 5 BTC 1016 LD JD 16 LD-K
Rosana Rosana Rosana Rosana
Rosana Rosana Rosana Rosana
tfida Skolni Skolni Skolni
Skoly (5), chodba (6), jidelna (7), jidelna (8),
Praha Praha Praha Praha
O 5 O 0 O 30 O 9
O 0 0 0 O 20 O 38
0 140 0 4820 0 1280 0 5080
0 160 0 3150 0 1200 0 880

% MH = mezna hodnota; limity plati pouze

pro vyrobek, ktery byl analyzovan do 12 hodin
po naplnéni ve vyrobé, béhem nichz musi byt
voda udrZovana pfi teploté 4 +1 °C.

VYHOVUJE NEVYHOVUJE NEVYHOVUJE




Rosana
JD1GLD-K

Mikrobiologické pozadavky na jakost balenych kojeneckych

a pramenitych vod podle vyhlasky Ministerstva zdravotnictvi

C. 275/2004 Sb., o poZadavcich na jakost a zdravotni nezavadnost
balenych vod a zplisobu jejich tpravy

Ukazatel zdravotni
nezavadnosti balené vody

Pozadavek aZz do okamziku prodeje
kone¢nému spotrebiteli

Ukazatel hodnoty,
jejimz nedodrzenim ztraci
voda vyhovujici pozadavky

Pozadavek

pocet mikroorganismu
vykultivovanych pfi 36 °C

Escherichia coli

koliformni bakterie

20 v 1 ml pro vyrobek analyzovany
do 12 hodin po napInéni, béhem
nichz musi byt voda udrzovana

pfi teploté 4 °C

60 v 1 ml pro kojenecké vody

az do okamziku prodeje kone¢nému
spotrebiteli

pocet mikroorganismu
vykultivovanych pfi 22 °C

100 v 1 ml pro vyrobek analyzovany
do 12 hodin po naplnéni, béhem

enterokoky
Pseudomonas aeruginosa

stfevni sporulujici anaerobni
bakterie redukujici sificitany

ké zabezpeceni. Pii analyzich se stanovuje pocet
kolonii organotrofnich bakterii pii 36 a 22 °C.
Jedné se o ukazatele hodnoty, jejimz nedodrze-
nim ztraci voda vyhovujici pozadavky. Pii vyso-
kych poctech téchto bakterii voda nejen méni chut
k hor$imu, ale miZe se stét i zdravotné zdvadnou.

Vyhléska Ministerstva zdravotnictvi ¢. 275/2004

Sb., o pozadavcich na jakost a zdravotni nezdvad-
nost balenych vod, zakotvuje rozdilné pozadavky
(i limity) pro pocty kolonii organotrofnich bakterii
pro kojenecké vody (¢i vody vhodné pro pfipravu
kojenecké stravy) a pro ostatni balené vody...
o ostatni balené vody: limity poctu kolonii (pfi
36 a 22 °C) jsou stanoveny pouze do 12 hodin od
stoceni do obalu. Vody, které se proddvaji v ob-
chodech ¢i v barelech rozvézeji k zdkaznikiim, jsou
uz mimo uvedeny ¢asovy limit.

Ackoliv pii naSem testu byly prekroceny (Casto
mnohondsobné) stanovené limity pro pocty kolonii
organotrofnich bakterii, byl ve shodé s legislativou
vysloven ,,vyhovujici“ zdvér (viz onen casovy
limit).

o kojenecka voda a voda urcena pro pripravu
kojenecké stravy:

Crystalis
CHW-3020

Crystalis
(nezjiStén)

nesmi byt pfitomny, jinak se voda
vyluéuje z obéhu

Crystalis
(nezjisten)

nichz musi byt voda udrzovana

pfi teploté 4 °C

300 v 1 ml pro kojenecké vody

az do okamziku prodeje kone¢nému
spotrebiteli

cké stravy, kdy okamZité dochdzi k nastartovdni
procesi, pri nich? se méni nékteré soucdsti poZiva-
tin za vzniku rizikovych ldtek, které ohroZuji zdravi
bud okamZité (zaZivaci potiZe, priijmové onemocné-

- ni), nebo dlouhodobé (sniZovdni celkové odolnosti).
' Tyto rizikové ldtky (aromatic-
ké, alifatické a heterocyklické
aminy, peroxidy, aldehydy
a ketony) vznikaji jako diisle-
dek silné proteolytické
a lipolytické aktivity
bakterit, které jsou ve
spektru téchto uka-

zatelii  zahrnuty

Mikrobiainé zneéisténa voda (pseudomonddy,
nacepovana v ramci naseho achrqmobakte{ ry,
testu z watercooleru serratie,  bacily).

Navic vysoké pocty

limity poctu kolonii (pfi 36 a 22 °C) jsou organotrofnich

organismii mohou
negativné ovlivnit
zdchyt a stanoveni
hygienicky vyznam-
néjsich bakterii.

stanoveny po celou dobu minimalni tr-
vanlivosti vody uvedené vyrobcem.
DodrZenim poZadovanych limiti orga-
notrofnich ukazatelii je eliminovdno poten-
ciondlni zdravotni riziko pri pripravé kojene-

Hot & Cold Hot & Cold
water dispenser, water dispenser,
JD-16 LD

YLR
2-5-V 168,
vyrobni ¢islo
20111692

Rosana
JD16 LD

Aquarius
velky,
tepla-studena

Aquamat
YLR 246G

YLR 07-5-X
(JD16Y)

Rosana Crystalis Crystalis Crystalis Rosana Rosana Sumavsky Culligan, Horsky pramen, Aqua
pramen Aqua Nova Jesenické maxima
prameny
Rosana Crystalis Crystalis Crystalis Boehringer ~ Bohemia Line,  Boehringer Pegares Nuovo Cafee, nezjisténo
Ingelheim Brno / Ingelheim / Brno
/ Rosana / Drinex
Skolni obchod (10),  nemocnice—  nemocnice —  lékdrna (13),  Iékdrna (14),  lékdrna (15),  I|ékdrna (16), poliklinika (17),  matefska
jidelna (9), Praha chirurgie (11),  ARO (12), Brno Brno Brno Brno Brno Skola (18),
Praha Praha Praha Brno
0O 200 O 0 0O 56 0 4 o o0 0 0 o N 0 9 0 0 0 0
O 0 O 8 O 2 O 2 o o0 O 0 0 0 0 0 0 0 0 0
[ 2680 0 1020 0 720 o 170 o 25 0 280 0 294 0 >300 0 >300 0 164
0 1040 0 800 0 600 0o 120 o 27 0o 59 o 33 0 >300 0 >300 0 50
NEVYHOVUJE NEVYHOVUJE NEVYHOVUJE NEVYHOVUJE VYHOVUJE VYHOVUJE  NEVYHOVUJE NEVYHOVUJE VYHOVUJE VYHOVUJE
Ackoliv u mnoha odbérnych mist byly limity prekroceny, 7

presto vzorky byly na zakladé platné legislativy oznaceny jako
Lvyhovuijici“. BliZe viz text testu.



alsi uskali spojené s Cepova-
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K zamysleni vybizi i dalsi skute¢nost. Vyrobci
balenych vod v obalech vétsich nez 5 litrt musi po-
vinné na obalu uvést doporucenou dobu spotie-
by po otevieni obalu; v piipadé Cepovéini vody
pres watercooler od ,,nasazeni barelu na piistroj*.
Otazkou vsak je, jak mé spotfebitel zjistit (pokud to
viibec zjistuje), dokdy vodu vypit. Tato informace
je sice uvedena na obalu barelu (malym pismem),
ale chybi informace, odkdy je barel nasazen!
(V ptipadé uvedeni doporucené doby spotfeby na
vicku se spotiebitel nedohledd ani idaje prvniho,
nebot je skryto v pfistroji). Statni zdravotni ustav
doporucuje dobu spotieby nejlépe do tii dnti, v pod-
staté vSak zdleZi jen na vyrobci, jakou doporucenou
dobu spotieby pro vodu jiZ nasazenou uvede. Délka
doporucené doby spotfeby od nasazeni barelu na
pfistroj se u riiznych vyrobcl velmi lisi. Tieba
Rosana uvadi 14 dnd, Crystalis 7 dnd, Fontdna do
5 dnti od otevieni, Aqua Oasa do 10 dnti od otevfen...

styl a zdiiraziiuje dodrZovéni spravného pitné-

ho rezimu. Nic proti tomu, naopak. Mnohdy se
v8ak praxe obraci proti spotiebiteli, jak vic neZ na-
zorné ukdzal nas test. A tak na zavér musime konsta-
tovat, Ze legislativa platnd pro balené vody se
bohuzel v piipadé jejiho Cepovani pres
watercoolery (aquabary) leckde miji d¢inkem.

Souéasné doba hyfi reklamou na zdravy Zivotni

o Pro TEST testovaly Statni
zdravotni Ustav Praha, Centrum
hygieny zivotniho prostredi —
Laboratore hygieny vody
a Zdravotni Gstav se sidlem
v Brné, Centrum laboratof{

Umisténi watercooleru

o V bezprasném, ¢istém a dobre
vétratelném prostredi.

o Na misté chranéném proti vnéjsim
povétrnostnim podminkam (pfedevsim
proti pfimému slune¢nimu zafeni).

« Neumistovat pfistroj v prostiedi
znecisténém tékavymi organickymi
latkami, které mohou pronikat do vody
a mj. podporovat formaci biofilmu (okoli
benzinovych Eerpadel, tiskarny apod.).

o Neumistovat pfistroj v bezprostfedni
blizkosti tepelného zdroje (ustfedni
topeni, kamna, apod.).

o Neumistovat pfistroj ve vihkém prostredi
(koroze).

Provoz watercooleru

o Povrchové ocisténi trnu automatu pred
kazdym nasazenim barelu.

o Voda v barelu po otevfeni (tj. nasazeni na
pfistroj) by méla byt spotfebovana do
doby uvedené vyrobcem (vyhldska MZ
¢. 275/2004 Sb., o poZadavcich na jakost
a zdravotni nezavadnost balenych vod
a o zpusobu jejich tpravy poZaduje, aby
vyrobce balené vody v obalech vétsich
nez 5 | uved| na obalu podminky
uchovavani a dobu spotreby po otevieni
obalu). Statni zdravotni Ustav doporuéuje
jako optimalni dobu spotfeby tfi dny od
nasazeni barelu na pfistroj.

« Viditelné oznaceni data spotreby
nasazeného barelu (zavisi na tom, zda
uzivatel zajituje vyménu barell sém
nebo méa smlouvu s pfisluSnym
dodavatelem, ktery zajistuje servis).

o Pravidelné Cisténi a dezinfekce
v intervalech doporuéenych vyrobcem
s ohledem na prostredi, kde je
watercooler umistén a s ohledem
na mnozstvi a ¢etnost odebirané
vody.

o Po cca 60 barelech, nejdéle vSak
po tfech mésicich (ij. 4x rocné),
provést mechanickou sanitaci celého
automatu.

Sanitace watercooleru

« Demontaz téch Casti pfistroje, které
pfichézeji do styku s dodavanou pitnou
vodou.

« Mechanické vy¢isténi casti,
pfichazejicich do styku s pitnou vodou,
kartackem a detergentnim pripravkem
(odstranéni biofilmu).

o OSetieni a proplach vhodnym
dezinfek€énim pfipravkem.

o Po provedené dezinfekci provést
proplach vodou, minimalné
trojndsobnym objemem vnitfnich nadob
tak, aby doslo k odstranéni zbytkl
dezinfekéniho pfipravku.

Kontrola watercooleru

o Pravidelné, alespon 2x ro¢né, provést
mikrobiologicky rozbor vody vystupujici
z watercooleru.

o V pfipadé vyskytu senzorickych zmén
nebo existuje-li podezfeni, Ze byl pfistroj
kontaminovan, je tfeba provést rozbor
vody okamzité (mikrobiologie, kovy,
TOC); musi byt provedena celkova
sanitace pfistroje.

S im jsme se TAKE setkali...

Zarazila nés situace, kdy bylo nafizeno
Cepovani balené vody pfes watercoolery
vedoucim ¢trnacti Skolnich jidelen feditelem,
pod kterym jsou jidelny sdruzeny. Kdyz jsme
telefonicky oznamili zjisténi mikrobialné
zavadné vody a doporucili jeji opétovné
analyzy na akreditovaném pracovisti
mikrobiologie vody, které by poslouzily jako
podklad pro jednani s dodavatelskou firmou,
setkali jsme se se zapornou odezvou

nadfizeného feditele. Vstficny postoj nakonec

projevila dodavatelska firma.

A zde se nabizi otazka. Je onen odpovédny

pracovnik (a samoziejmé i vefejnost) seriézné

informovan dodavatelskou firmou o riziku

Cepovani az mikrobialné zavadné vody

z pfistroje? Je si védom toho, Ze v uvedeném

pfipadé rodi¢e déti, ktefi pfiplaceji na pitny

rezim, plati za vodu, ktera nema se ,zdravym

pitnym rezimem* nic spole¢ného? Naopak ze

je dokonce mikrobialné zavadna?!

Jednani uvedeného pracovnika si Ize vylozit

i tak, Ze nema dostatecné informace o celé

problematice. Ale kdo ze spotfebitelll je

ma? Bézny spotfebitel je ovlivnén

reklamou a mnohdy vibec nema

Cas se o problematiku vody vice
zajimat. A rozhodné neni
vyjimkou! Bakterie Pseudomonas
aeruginosa a koliformni bakterie,
které vodu €ini bakterialné
zavadnou, vétsiné lidi nic nefikaji.
Spotrebitel se prosté spoléha na
to, Ze je watercooler a voda z néj
2 Cepovana v poradku, vzdyt si prece
v$e objednal a za vSe zaplatil.




